CIGARRENKUNDE

Fragen uber Fragen
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| Nachdem in den vergangenen Ausgaben des Cigar Clans an dieser Stelle

die verschiedenen Aspekte rund um das Thema der Cigarrenlagerung aus-

Suihrlich diskutiert wurden, mochte ich nun die Gelegenheit nutzen, héiufig

gestellte Leserfragen zu beantworten. Aufgrund der Fiille und Komplexitiit

der Anfragen (und der Antworten) behandeln wir diese Themen nicht in der

Rubrik Leserbrief, sondern bieten Ihnen an dieser Stelle eine ausfiihrlichere

und strukturierte Wissensbasis rund um das Thema Cigarrenlagerung.

Sofern ein Thema beveits in einer der vorangegangenen Ausgaben des Cigar
Clans behandelt wurde, erfolgt ein Querverweis auf die betreffende Ausgabe.

Somit sind Sie in der Lage, auf Wunsch die Thematik weiter zu vertiefen

und die Antworten im Gesamtzusammenhang nachzuvollziehen.

Wie verindert sich eine Cigarre, wenn sie
nicht regelmdéifig mit Frischluft versorgt wird
oder sogar luftdicht verschlossen gelagert
wird?

Eine weitverbreitete und noch immerin
der Cigarrenliteratur anzutreffende Meinung
lautet, Cigarren missten regelmafig mit
Frischluft versorgt werden, da sie ansonsten
verfaulen oder schimmeln wirden. Hierzu
ein einfaches Experiment: Nehmen Sie zehn
beirund 70 % relativer Luftfeuchte gelagerte
Cigarren, stellen Sie diese in ein Einweckglas
(furdiejingeren Semester sei erklart, dass
es sich bei einem Einweckglas um ein Behalt-
nis handelt, bei dem zwischen Glaskorpus
und Deckel ein Gummiring zur Abdichtung
liegt und damit ein vollkommen luftdichter
Verschluss ermdéglicht wird) und lassen Sie
die Cigarren ein Jahr lang im Keller (oder auch
im Humidor) stehen. Wenn Sie das Glas dann
wieder 6ffnen, werden Sie eine Uberraschung
erleben. Kein Schimmel, kein Verfaulen
— jedoch ein sehr angenehmer und intensi-
ver Tabakgeruch und durchaus bemerkbare
Stall-Aromen. Letztere sind die Folge des
ausder Cigarre austretenden Ammoniaks,
welches durch den luftdichten Verschluss
des Einweckglases jedoch nichtentweichen
kann, wie das bei der Lagerung in Kisten oder
beider Einzellagerungim Humidor der Fall ist.

Wenn Sie eine derart gelagerte Cigarre
rauchen, werden Sie feststellen, dass sich
ihr Aroma, im Vergleich zur konventionell
gelagerten Cigarre, kaum verandert hat. Sie
schmecktim Grunde fast unverandert, wie
zu dem Zeitpunkt, als Sie sie in ihr luftdichtes
Verlies eingesperrthaben. Selbst wenn Sie
die Cigarren mehrere Jahre luftdicht ver-
schlossen lagern, werden diese weder schim-

meln noch faulen. Damitist zumindest einmal
die seltsame Meinung widerlegt, luftdicht ver-
schlossene Cigarren wirden verschimmeln.

Brauchen wir dann Uberhaupt noch einen
Humidor? Oder wére es dann nicht clever,
Omas Dachboden zu durchwiihlen und samt-
liche Weckglaser zum Zweck der Cigarrenla-
gerung zu annektieren? Nicht so ganz.

Wird das Einweckglas verschlossen, so
sind ja noch immer einige Kubikzentimeter
an Restluft darin enthalten. Da die Cigarre
weder Kiemen noch eine Lunge hat, also auch
nichtatmet, reichtderim Glas enthaltene
Sauerstoff vollkommen aus, um einen gewis-
sen Grad der Nachreifung zu gewahrleisten.
Die Geschwindigkeit der Nachreifung und die
damitverbundene Aromenanderung im Tabak
werden jedoch extrem verzdgert. Vor allem
bei einigen cubanischen Cigarren, die mei-
nes Erachtens erst nach einigen Jahren der
Reifung ihre wahre GréRe schmecken lassen
(beispielsweise eine Partagas D4 oder auch
die meisten Limitadas), wlrde eine luftdichte
Lagerung einen extrem langsamen Reifepro-
zess zur Folge haben, was ja nicht unbedingt
die Zielsetzung ist, wenn man diese Cigarren
noch zu Lebzeiten konsumieren mochte. Eine
gewisse Menge an Sauerstoffist fir die Cigar-
renreifung erforderlich, damit bestimmte
Aromenumbauprozesse Uberhauptin Gang
kommen. Diese gewohnten Aromenanderun-
gen kommen bei einer luftdichten Lagerung
fastganzlich zum Erliegen.

Andererseits kann die luftdichte Lagerung
von 8lteren Cigarren, die bereits einen Teil
ihres Bouguets verloren haben, zu einem lan-
geren Erhaltihres Bouguets fuhren, ja sogar
zZu einer Aromenintensivierung. Gewiss — ein-
mal verlorene Aromen lassen sich nicht

wieder herbeizaubern, doch kann diese Art
der Cigarrenlagerung die (genussbezogene)
Lebensdauer der Cigarre ganz erheblich ver-
langern.

Ich habe einige Kisten Los Statos de Luxe,
eine in Deutschland nahezu unbekannte

cubanische Cigarrenmarke. Ebenso einige
extrem milde Cigarren der Marke Casa Blan-
ca, die meines Wissens in Europa seitlangem
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nicht mehr erhaltlich ist. Diese Cigarren sind
allesamt extrem mild und gemaf dem Boxing-
date miteinem Alter von nun rund 12 bzw.

15 Jahren auch nicht mehr so ganz das Feu-
erwerk der Aromen. Werden diese Cigarren
noch weitere flinfJahre in der Kiste gelagert,
so raucht man nur noch Loschpapier. Sollen
die noch vorhandenen Aromen erhalten blei-
ben unddie Cigarre wieder an Bouquet gewin-
nen, soistdie Lagerungin einem Einmachglas
eine wirklich ernstgemeinte Empfehlung.
Obwohl die Cigarren einzeln cellophaniert
sind, stromt mir beim Offnen des luftdicht
schlieBenden Glases ein kraftiger Tabak-
duftentgegen. Damitdirfte auch die Frage
beantwortet sein, ob die Cellophanierung ein
wirksamer Schutz gegen Austrocknung und
Aromenverlustist — sie ist es nicht. Ansons-
ten ware beim Offnen des Behélters kein so
intensiver Tabakduft bemerkbar.

Fazit: Die Lagerungim Einmachglas ist
geeignet, um

— milde, 8ltere Cigarren mit wenig Reifepo-
tential am weiteren Aromenveriust zu hindern,

— Cigarren auf Reisen mitzunehmen (wenn-
gleich solch ein Glas wirklich unpraktisch zu
transportierenist),

— Cigarren unter kontrollierten Bedingun-
gen extrem langsam reifen zu lassen.

Schiefbrand, Kraterbrand, Kondensatbom-
ben, Ammoniakstinker — alles eine Folge des
falschen Anziindens!

Bei nahezu jedem Cigarrenevent werde ich
gefragt, wie man denn eine Cigarre korrekt
anziindet. Fir den geneigten Cigarrenraucher
ein an sich langweitiges Thema, ist dartber
doch schon in epischer Breite geschrieben
worden. Allerdings meist vor dem Hintergrund
der Etikette und des Stils und weniger unter
dem Aspekt, worin die konkreten Vor- und
Nachteile der jeweiligen Methoden liegen.

Stilecht anziinden mit dem Fidibus?

Zugegeben — wird eine Cigarre miteinem |
brennenden Span aus Spanischem Zedern-
holz entzlindet, so ist dies doch ein optisch
durchaus anregender Moment. Allerdings

Der Fidibus: Schon anzusehen, dennoch ungeeignet

auch nur ein Optisches. Neben der Gentle-
men-Optik hat der Fidibus einen gravierenden
Nachteil — das Holz brennt stark ruBend und
nicht geruchsneutral. An sich ist der Geruch

sehrangenehm, bedingt durch die verbren-
nenden aromenwirksamen Komponenten wie
Kaladene und Farnesane bzw. durch die als
Harz bezeichneten Stoffe Ramnose, Galaktose
und Xylose, jedoch haben diese Fremdaromen
allenfalls in einem Raucherstabchen etwas

zu suchen, aber keinesfalls in der Cigarre. |
Zieht man dann wahrend des Anzlindens

auch noch die Flamme durch das Brandende
indie Cigarre, dann rauchen Sie einen mit
Brandaromen durchsetzten Pfriem. Dass das
Brandende meist kraftig verruitist, istzumin-
dest geschmacklichirrelevant. Das Problem
sind die in die Cigarre ziehenden Fremdaromen
der Flamme, die das gesamte Cigarrenaroma
verandern. Milde Cigarren miteiner etwas
blumigen oder auch herbalen Note sind davon
weit mehr in Mitleidenschaft gezogen als
schwere, erdige und komplexe Cigarren. Kaum
eine Auswirkung haben die Fremdaromen des
Fidibus bei Cigarren mit sti8lich-schokoladigen
Anklangen wie bspw. bei der Marke Trinidad,
weil diese die leicht bitteren Komponenten der
Spanischen Zeder nahezu ganzlich tberdek-
ken. Eine Davidoff Millenium Blend oder eine
Flor de Selva mit einem Fidibus anzuziinden,
zeugtdagegen von der volligen Unkenntnis der
fatalen Wirkung dieses Tuns.

Benzinfeuerzeug
Dazu muss man im Grunde nur eines sagen —
zlinden Sie sich einen billigen Cigarillo mit
einem Benzinfeuerzeug an. Wenn Sie den
zweiten Zug ohne abgrundtiefen Ekel noch
fertigbringen, dann sind Ihre Geschmackspa- |
pillen sowieso schon hiniiber, und Sie kdnnen
auch gerollte Bananenblatter rauchen.

Dabei gehtes gar nichteinmal um die Dis-
kussion, ob die Benzinddmpfe gesundheits-
schadlich sind, sondern einfach darum, dass

Wachszindhdlzer herstellten. Benutzt man
stattdes Ziindholzes die Kerze, so verarmt
der Seemann und verhungert.

Zwarist diese Problematik heute nicht
mehr gegeben, dennoch sollte die Kerze am
Adventskranz oder in der Kirche brennen,
aber nicht zum Anziinden der Cigarre herhal-
ten miissen. Beim Verbrennen des Kerzen-
wachses entstehen Stearine, die sich an den
Tabak anlagern und damit eine permanente
Geschmacksveranderung verursachen.
Gesundheitsschadlicher als eine Cigarre ist
das zwar auch nicht (wie bereits 1994 durch
eine Forschergruppe bestatigt), aber es bringt
uns um den Genuss.

Die traditionelle Gasflamme

Dazuist nichtviel zu sagen — aufier, dass
esdie einfachste und risikoloseste Art des
Anzindens einer Cigarre ist. Die Flamme
verbrennt geruchsneutral und nicht zu heif,
somitist keine negative Beeintrachtigung des
Tabakaromas zu erwarten.

Hier kann man nichts falsch machen — die herkdmm-
liche Gasflamme

die Fremdaromen derart penetrant sind, dass
die Cigarre praktisch unrauchbar wird.

In einem Cigarrenforum las ich kirzlich den
folgenden Beitrag zu diesem Thema: »Ob Gas-
feuerzeug, Zippo, Kerze, Gasherd, Lagerfeuer, |
Blitz oder Flammenwerfer — mirist es total
Banane, wie ich meine Zichte anmache —
Hauptsache sie brennt.«

Ich bin zwar kein Freund von viel Brimbori-
um rund um das Anzlnden der Cigarre, aber
es bedarfdoch eines gerittelten Maes an
Dummbheit, wenn einerseits teure, handge-
machte Cigarren Uber Jahre sachgerecht
gelagert werden und dann durch einen
Moment der Ungeduld oder Unkenntnis rui-
niert werden.

Die Kerze und der Seemann

Ziindet man eine Zigarette (oder auch Cigarre)
an einer Kerze an, dann stirbt ein Seemann.
Die Etymologie dieses Ausspruchs hat ihren
Grund darin, dass einst die Seeleute in den
ruhigen Wintermonaten fiir ihr Auskommen

Das letflame oder Turbeflame
Mittlerweile grofRer Beliebtheit erfreuen sich
die Jetflame-Feuerzeuge mit einer, zwei oder
gardrei Flammen. Der Vorteil liegt auf der
Hand: In zehn Sekunden brennt auch die dick-
ste Cigarre, und wenn sie beim Rauchen ein-
mal ausgeht, dann schief3t die Turboflamme
auch durch die Asche bis zum Brandende und

Der Umgang miteinem Jetflame will gelernt sein und ist
nicht frei von der Gefahr, die feinen Aromen des Tabaks
zy zerstdren
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entfacht dasselbe in wenigen Sekunden. Das
geht zwar alles ganz schnell — und wir haben
alle auch so furchtbar wenig Zeit —, hataber
einen gravierenden Nachteil. Die Flamme
eines Turbofeuerzeugs brenntam Ende der

Wird die Flamme auch nur ein bisschen zu
nahe an die Cigarre gehalten, dann verwan-
delt sich das Aroma des Tabakrauches in stin-
kenden Ammaoniak. Neben einer sehr unange-
nehmen Raumnote hangtdieses Aroma auch
in der Cigarre, wenn man beim Anziinden die
Flamme in das Brandende zieht.

Das Prinzip ist einfach — ein Widerstands-
draht, zu einer Spirale gewickelt, wird unter
Strom gesetzt und beginntzu glihen. Halt man
die Cigarre daran und ziehtleichtanihr, brennt
siein klrzester Zeit. Im Grunde nichts anderes
als ein Zigarettenanzinder aus dem Auto.

So ungewohnt diese Art des Cigarrenan-
zlindens auch erscheinen mag, sie ist phan-
tastisch. Kein Ruf, keine offene Flamme, die
man versehentlich in das Brandende zieht und
damiteinen Brandkrater verursacht, keine
Fremdaromen und gleichzeitig ein vollkommen
gleichméaRiges Brandbild. Selbst der Hekti-
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Antiker Cigarrenanziinder mit Glihwendeltechnik

ker frohlockt — brenntdoch die Cigarre noch
schneller als mitdem Jetflame-Feuerzeug.

In friiheren Zeiten wurden tatsachlich Tisch-
feuerzeuge nach diesem Prinzip gebaut, leider
ist diese Technik in Vergessenheit geraten.
Zumindest ist mir kein Hersteller bekannt, der
ein solches Produkt noch herstellt.

Weit besser alsein Fidibusisteinlanges
Streichholz. Es ruBt weniger und bringt kaum
Fremdaromen in die Cigarre. Allerdings muss
man darauf achten, zunachst den Schwefel-
kopf des Streichholzes abbrennen zu lassen
und erstdann die Cigarre anzuzidnden. Sofern
die Schwefel- und Phosphordampfe in die
Cigarre gelangen, wird der Rauch unertrag-
lich scharf und beiSend und die Cigarre ist
ungenief3bar. Auch das konnen Sie miteinem
billigen Cigarillo einmal testen — Cigarilloin
den Mund, Streichholzanzunden und noch
wahrend der Zindkopf lebhaft brennt, ran an

inneren, blauen Flamme mit nahezu 1 300 °C.

Marc André, passionierter Cigarrenraucher und leidensch aftlicher Humidorbauer, hat

verschiedene Befeuchtungselektroniken entwickelt und ist bei Spezialanwendungen von

Humidoren in den Bereichen Automotive, GroBhandel und Mode unterstiitzend taig.

Dartiber hinaus arbeitet erals Projektmanager und Berater bei der Gestaltung neuer

»>Rauchriume«und individueller »Rauchkonzepte« far die gehobene Gastronomie.

SchlieBlich bietet Marc André, der in Stuttgart lebt und arbeitet, als Betreiber der Inter-

netseite wuww. humidorbau.de dem Cigarrenraucher vom fertigen Humidor bis zur Indivi-

dualanfertigung das komplette Sortiment fiir eine erfolgreiche Cigarrenlagerung an.

die kleine Cigarre und schon daran ziehen. Ich
verspreche Ihnen — das machen Sie garan-
tiert nurein Mal...

Verwendet man die extrem langen Kamin-
ofen-Streichholzer, so muss sichergestellt
sein, dass diese Ho'zer nicht mit Brand for-
dernden Zusatzstoffen wie Paraffin getrankt
sind, deren Dampfe und Fremdaromen sich
ebenfallsim Tabak anlagern.

Dazu mochte ich nicht viel schreiben und auch
nicht explizit kommentieren, was nun wie stil-
los oder stilvoll ist oder was man aus Grunden
der Etikette so oder so machen musse. Das
muss jeder selbst wissen. Von der Etikette ist
vor allem dann Abstand zu nehmen, wenn sie
das Produktverschandelt, wie beim Anzlinden
mitdem Fidibus. Nur so viel: Nie die Flammein
die Cigarre hineinziehen. Das kann zu Brand-
kratern und zu unregelmasigem Abbrand
fihren, schlimmstenfalls kommtes zu einer
vorschnellen Kondensatablagerung, und die
Cigarre wird schnell bitter, Einfach nur das
Brandende der Cigarre zum Gllhen bringen,
einige Male auf das gliihende Brandende bla-
sen, bis eine gleichmaRige Glut entstanden ist,
und dann den ersten Zug setzen. Das war’s.
Wer meint, er miisse die Cigarre anfacheln, der
soll estun. Das hat zwar den Anschein plump-

martialischer GroBmannssucht, aber zumin-
destschadet es der Cigarre nicht.

Anwarman e

Abund an kann man noch immer beobachten,
dass dervermeintliche Kenner seine Cigarre
zunachst tber der Flamme Uber die ganze
Lange anwarmt. Den Grund dieses Vorgehens
beschreibt Zino Davidoff in seinem unnach-
ahmlichen Cigarren-Brevier. Um die Jahr-
hundertwende (des vorletzten Jahrhunderts)
wurden in Sevilla Cigarren gefertigt, deren
Deckblatt mit Tragantgummifixiert wurde,
und dieser Tragantgummi war mit Zichorie
gefarbt. Wurde diese beim Rauchen warm, so
entwickelte sich ein unangenehmer Geruch.
Um diese Geruchsentwicklung zu vermeiden,
hat man die Cigarre am Kopf kurz erwarmt,
sodass die Zichorie abdampfen konnte und
keine weitere Geruchsbeldstigung auftrat.
Dieses Anwarmen fanden wohl einige Zeit-
genossen so stylisch, dass es noch bis heute
in dieser Form zelebriert wird. Ein volliger
Unsinn, geht es doch darum, den Rauch mog-
lichst kGihl in den Mund zu bekommen.

Fazil: Achtet man beim Anziinden der
Cigarre auf einige wenige Details, dann ist
sichergestellt, dass die aufwendige landar-
beit nicht in einem Moment der Unachisam-
keil zevstont wird. ¢
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